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BIO-HOTEL

WO DIE BIO-PHILOSOPHIE AUF DEN TISCH KOMMT

Vor bereits zehn Jahren wurde das idyllisch auf
dem Mieminger Sonnenplateau in Tirol gelegene
Hotel Schaweitzer als erstes kontrollieries Biohotel
Europas zertifiziert. Was damals ein mutiger
Schritt war, hat sich in den vergangenen Jahren
mehr als positiv entwickelt. Inzwischen gibt es
60 zertifizierte Biohotels in ganz Europa.
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LASSEN SIE SICH VERWOHNEN!

Gewinnen Sie 2 Ndchte
[fiir 2 Personen im
Bio-Hotel Schweitzer!

Fullen Sie das Gewinnformular
aus auf: www.freiland.or.at

Einsendeschluss: 31,12.2009

Verlosung urter Ausse hluss des Rechtswepes Gevann
learay nichr i bar abgelost werden

Gewimnerin wird auf www. [reiland or.at
bekannt gegeben undd von www biohotels.at verstéandigt!
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Senn/Hotel Schiveitzer

Sich einer Kontrolle zu unterziehen, und das auch noch
freiwillig, ist bestimmt nicht jedermanns Sache. Doch Maria
Schweitzer, die Hotel- und Kichenchefin, die Seele des kleinen
aber feinen 26 Betten-Familienbetriebes, ist dem Biohotel-
Konzept aus tiefstem Herzen verbunden: ,Ich bereue den
Schritt zum Bio-Hotel keinen Tag und wiirde alles wieder so
machen", versichert sie. Und dabei war es anfangs gar nicht
so leicht diese Bio-Geschichte durchzuziehen, wie sie schmun-
zelnd erzahlt: ,\Wir sind mehrmals im Monat quer durch Tirol
gefahren, um kontrolliert biologische Produkte und Zutaten
fiir die Zubereitung unserer Gerichte einzukaufen, Diese einst
komplizierte Einkaufsinfrastruktur hat sich im Laufe der Jahre
aber so optimiert, dass es heute kein Problem mehr darstellt®.
So findet der Gast im Bio- und Gesundheitshotel Schweitzer
eine leichte Vollwertkiiche aul seinem Teller, Auf Wunsch spe-
ziell auf besondere Bediirfnisse des Gastes abgestimmt. Auch
Vegetarier und Veganer konnen ruhigen Gewissens geniel3en.
21 Beginn gab es jedoch auch einige Gaste, die dem Koérndl-
Futter, wie sie es nannten, sehr kritisch gegeniiber standen®,
weifs Biohotel-Pionierin Maria Schweitzer. ,Doch es war uns
eine besondere Freude, auch die Kritiker davon zu tiberzeu-
gen, dass eine biologische Vollwertkiche noch viel schmack-
hafter und abwechslungsreicher sein kann, als eine herkomm-
liche Kiiche". Doch nattrlich beinhaltet die Zertifizierung nicht
nur das Essen, auch die Zimmer, Kosmetik und vieles mehr
entsprechen den geforderten Kriterien. ,Ab Dezember 2009
konnen wir unseren Giésten sechs neu umgebaute Zimmer in
Zirbenholz anbieten”, freut sich Birgit Enzinger, langjahrige
Geschiftsfithrerin des Hauses. Und neben 10 Jahre Biohotel*
in diesem Jahr steht 2010 mit ,15 Jahre Yoga“ ein weiteres
Jubilaum ins (Bio-)Haus. Imy Nichtraucherhotel Schweitzer
gibt es einen kleinen Wellnessbereich, auf Wunsch kann jedoch
auch kostenlos das luxuriose SunWelly Spa im benachbarten
Alpenresort Schwarz genuitzt werdern.

Daniela Senn

BIOHOTEL SCHWEITZER
Familie Schweitzer-Pirkt]
A-6414 Mieming in Tirol
Barwies 292

Tel. +43/6264-5285

Fax +43/5264-5285-30
E-Mail: info@biohotel.at

www.biohotel.at

www.biohotels.info
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